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Daca esti in cautarea unui desert delicios si usor de
preparat, atunci reteta de jeleu de ciocolata trebuie sa faca
parte din lista ta! Acest desert homemade este un adevarat
deliciu tentant pentru orice iubitor de ciocolata. Cu o
textura fina si aroma bogata de ciocolata, jeleul este perfect
pentru a-i rasfata pe cei dragi sau pentru a-ti satisface
pofta de dulce.

= 120 g zahar

= 30 g cacao

=1 g sare

=10 g agar-agar

= 500 ml lapte rece
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= 200 g ciocolata neagra
= fulgi de cocos

1. Combinati zaharul si cacaoa intr-un vas. Amestecati bine
cu un tel pentru a preveni formarea cocoloaselor.

2. Adaugati sarea si agar-agarul, amestecand continuu.

3. Turnati treptat laptele rece, amestecand pentru a
asigura o distributie uniforma a ingredientelor.

4. Adaugati ciocolata in amestec si transferati vasul pe
aragaz.

5. Incalziti la foc mic, amestecand constant, pana
ciocolata se topeste complet si obtineti o consistenta
cremoasa.

6. Transferati amestecul intr-o tava sau in forme
individuale.

7. Acoperiti cu folie alimentara pentru a preveni formarea
unei cruste la suprafata.

8. Lasati la racit la temperatura camerei, apoi refrigerati
pentru 3-4 ore pentru a se intari.




